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Catequesis para trabajar con niños.

INTRODUCCIÓN:

Como todos los años desde el Secretariado queremos ofrecer algunos materiales e iniciativas para trabajar y vivir la Navidad. 


Queremos que también sirvan para profundizar en el Objetivo Diocesano de este año: “Acoge al que se acerca, acércalo a Cristo”.


El Adviento y la Navidad puede ser este tiempo en el cual tomamos conciencia de lo que significa que Jesús nazca entre nosotros y valorar en la comunidad cristiana este acontecimiento, para que esto que vivimos lo podamos comunicar a a quellos que se acercan en este tiempo a nuestras parroquias.

· Objetivos de la actividad:

· Que los niños y niñas  de catequesis comprendan el significado del tiempo de Adviento, no a través de una sola reunión, sino a través del todo el tiempo de espera a la Navidad.
· Que reconozcan, con el símbolo de la vela, la luz encendida con que tienen que esperar al Señor durante el Adviento.
· Que aprendan  a  sentir y vivir la importancia de  este tiempo especial de la Iglesia
· Intentar crear el ambiente necesario en el niño y la niña, para que reciba la Navidad con el Espíritu Cristiano. 
· Desarrollo de la actividad:

· Durante este tiempo de Adviento vamos a construir una vela (que es separador de libros),  al acabarla, los niños y niñas las guardarán en su libro como indicador de por donde va la catequesis y así tendrán un recuerdo de este tiempo para todo el curso.
· Junto a la vela del niño y la niña, se ofrece también un material de apoyo  para esta actividad que  durará los últimos 15 minutos de la sesión catequética.  
· El primer día (en la semana del 23 al 27de noviembre) se les  entrega la vela en blanco, se les explica qué es el adviento, el significado de la  vela que hoy se les entrega. Allí mismo colorean la vela, le pone los adornos pero  dejan los cuadros en blanco para ir escribiendo cada semana, lo que nos indica el evangelio. Es decir, que cada semana, se hará una parte , y solo se acabará la vela el último  día de catequesis antes de navidad, si se hace todo el primer día se rompe la actividad.
· Actividades especiales: 
· El primer día de adviento  que se de catequesis (23 al 27 de noviembre) después de la oración de adviento se entrega la vela, se pinta, se hace la oración y el compromiso semanal. La frase para esta primera semana es  SIGAN DESPIERTOS
· En la semana del  1 al 4 de diciembre se prepará la Fiesta de la Inmaculada y se escribe el segundo cuadro de la vela: PREPAREN EL CAMINO
· En la semana del 7 al 11 de diciembre, ¡ COMPARTAN!
· En la semana del 14 al 18  nombramos a los niños y niñas, sembradores de estrellas, y ponemos la cuarta y útlima frase: SE ALEGRA MI ESPIRITU
“TE ESPERAMOS SEÑOR”
· 1 Semana del 23  al 27  de noviembre:
· Se lee el evangelio del domingo: San Lucas, 21-25-36

· Se les explica con estas o semejantes palabras:

Jesús habla en este evangelio de su próxima venida; es decir, que un día volverá a la tierra a estar con nosotros ¡hay que ver cómo nos trata ya en el principio del Adviento! ¿Quién recuerda lo que ha dicho?.... (La gente enloquecerá por el estruendo del mar, habrá señales en el sol, la luna y las estrellas, la gente morirá de terror….) ¿Creen que es muy preocupante los que nos dice? Pues sí, en cierto modo, porque nos habla de cosas muy extrañas que ocurrirán Dios sabe cuando. Pero ¿qué nos dice Jesús, qué nos aconseja? Nos dice 5 comportamientos que debemos tener para esperarle:
· Estar en pie

· Levantar la cabeza

· Estar atentos

· Permanecer despiertos

· No dejar de rezar

En realidad nos invita a “estar vigilantes”, a no dormirse, a abrir los ojos, a actuar, a vivir en pie. No hay que estar esperando sin dar golpe, no hay que ser blandos y cómodos…  Se trata de una espera activa, de comprometerse, de sentirse responsables. O sea, de caminar decididamente, seguros para cuando llegue. Sabemos que llegará y por eso tenemos que intentar ser cristianos de verdad, desde niños hay que intentar ser fieles y vivir con los ojos abiertos.

· Después de quedar en el compromiso, rellenamos con letras bonitas y coloreadas el primer cuadro que debe rellenarse de color morado y las letras como se quieran y deben escribir la frase: ¡SIGAN DESPIERTOS! 

· 2 Semana del  30 de noviembre al 4 de diciembre: 

· Se lee el evangelio del domingo: San Lucas, 3, 1-6

· Se les explica con estas o semejantes palabras:

Isaías es un profeta (profeta y profetisa son hombres y mujeres que el Señor elige para que anuncien su venida y denuncien la injusticia que Dios no quiere. Son como la voz del Señor que habla por ellos), pues Isaías es un profeta que anunció la venida del Señor muchos siglos antes. Lo hemos oído en la primera lectura. Y ahora Juan el Bautista prepara la venida de Jesús proponiendo a la gente que se bautice y que cambie de vida.  Puede haber personas a nuestro alrededor que nos quieran ayudar a conocer al Señor: nos hablan  de Él, nos acompañan a la catequesis, nos enseñan a rezar, contestan a nuestras preguntas, celebrar misa…. Esas personas que nos quieren ayudar a acoger al Señor son como lámparas en nuestro camino. Sus voces, casi siempre discretas y a veces fuertes (como la del Bautista que gritaba). Vamos a pensar un poco, esas personas que nos hablan de Jesús ¿les hacemos caso? ¿Están abiertos nuestros oídos para recibir su mensaje sobre nuestro Salvador? ¿Estamos preparando el camino para cuando el Señor venga en Navidad?
· Ahora, vamos a hacer un compromiso para la semana. Un compromiso que nos ayude a estar atentos para vivir este tiempo de Adviento; por ejemplo, no olvidarse ninguna noche de decirle al Señor que venga pronto, o darle gracias cuando me levanto por la mañana. Y hacer alguna cosa buena que la próxima semana la comunicaremos en el grupo.
· Después de quedar claro  el compromiso, rellenamos con letras bonitas y coloreados el segundo cuadro que debe rellenarse de color verde, el de la pasión que anuncia,  y las letras como se quieran y deben escribir la frase: ¡PREPAREN EL CAMINO! 

· 3 Semana del 7  al 11 de diciembre: 

· Se lee el evangelio del domingo: San Lucas, 3, 10-18

· Se les explica con estas o semejantes palabras:

Hoy es un día especial, es el domingo de la alegría. Cuando vayamos a misa este domingo veremos algo especial. ¿Que será? Tenemos que ir y verlo.  El Señor está cerca, ya viene, está muy próxima la Navidad, por eso, se nos invita a acoger la alegría que estallará en la Navidad. Por eso, nosotros, vamos a intentar que la Buena Noticia que viene a traer  Juan el Evangelista, no caiga en saco roto. La Buena Noticia nos es dada para compartirla con los pobres y con los pequeños. ¿Y cómo hacerlo? Hay que dejar primero nuestros egoísmos, olvidos y costumbres de cómoda pereza.  Hay que compartir de verdad y con todo el corazón que creemos en Jesús, y por eso no dañamos a nadie, ni les perjudicamos, porque el niño o la niña que hace daño al compañero, que le hace sufrir, que se mete con el, no está en el camino del Señor. 
· Ahora, hacemos el compromiso para la semana. Durante la semana oímos noticias de dolor, injusticias, guerras… intenta recordar algunos de los titulares del día, y como Juan el Bautista, grita y pide al Señor que ayude a esa gente que has grabado en tu mente y en tu corazón.

· Después de quedar claro  el compromiso, rellenamos con letras bonitas y coloreados el tercer cuadro que debe rellenarse de color rojo, el de la pasión que anuncia,  y las letras como se quieran y deben escribir la frase: ¡VEN, SEÑOR, NO TARDES!
· 4  Semana del  14 al  18 de diciembre: 

· Se lee el evangelio del domingo: San Lucas,  1, 39-45

· Se les explica con estas o semejantes palabras:

María  había conocido a Juan el Bautista; ella no sabía que a quien anunciaba era su propio Hijo. Pero veía que aquello tenía que cambiar, por eso dijo a su prima Isabel que el Señor “derriba del trono a los poderosos y levantar a los pobres, porque aquello no podía seguir así. Por eso, María, ha encendido la lámpara de la confianza y del Amor. Con su SI, con una simple palabra ha cambiado el destino de la humanidad. Cuando recibe esta maravillosa noticia,  María no pude guárdasela para ella sola. Y con es maravillosa noticia se pone en camino en seguida para ir a servir y ayudar. Llega a ver a su prima Isabel que también esta embarazada y es mayor. Ve a pasar unas semanas con ella y la ayuda a limpiar la casa, a hacerle la comida… pero también hablan de Dios. María tiene abiertas de par en par las ventanas de su corazón y la inmensa claridad de Dios puede entrar en todas las casas a donde acude presurosa. ¡Viéndola vivir, también nosotros debemos aprender a Servir!
· Ahora, vamos a  hacer un  compromiso  especial, porque vamos a ir a la Iglesia y nos van a nombrar sembradores  de estrellas para que, como María, vayamos por las calles,  en la familia a los amigos, en el colegio…anunciando que Jesús va a nacer. Nota: En aquellas parroquias que no se haga Sembradores de estrella se les puede entregar a los niños las estrellitas para que se las peguen a sus familiares, amigos, vecinos del bloque… el objetivo es que se comprometan a COMUNICAR  que Jesús va a nacer y por eso debemos estar alegres los cristianos. 
· En el Marcador de libros se coloca en el cuarto recuadro: SE ALEGRA MI ESPIRITU
OTRAS POSIBLES ACTIVIDADES PARA VIVIR ESTE TIEMPO:
1. Se podría preparar con los niños, padres y catequistas un encuentro de villancicos donde se invite a todas las personas que quieran asistir. 
2. Aprovechando este encuentro u otros se podría invitar a que trajeran alimentos para compartir con los más necesitados  ese día del encuentro de Villancicos o en las Eucaristías del fin de semana.

3. Se podría ver películas que hablan sobre la navidad en dibujos animados. El Secretariado les puede recomendar algunas, Ej.: “La Historia de la primera Navidad”.
4. Realizar en la parroquia o arciprestazgos “Sembradores de estrellas”. El Secretariado en conexión con la Delegación de Misiones les puede asesorar.

5. Hacer una “Ruta de los Belenes”, no sólo para los niños sino los padres y la comunidad.
Posible Marcador de libros para entregar a los niños
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 Cuarta Semana: color blanco .





 Tercer  Semana: color  rojo





 Segunda  Semana: color  verde .





Primera Semana: color morado .





En la parte  de atrás  de la vela se escribe la frase: 


Adviento - Navidad 2009


“Te Esperamos, Señor”
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