23y 24 de mayode 2025
PRACTICAS DE DUELO

¢ Puesta en practica de las distintas estrategias y habilidades

¢ Aplicacion practica de estrategias de intervencién en duelo

desde el Modelo Humanizar

necesarias para el abordaje del duelo en sus diferentes

complejidades:

- Duelo cronificado, remarcado con dependencias, etc.
¢ Manejo emocional del duelo:

- Dueloy culpa

- Duelo y rabia

18 y 19 de octubre de 2024
7y 8 de febrero de 2025
28y 29 de marzo de 2025
23y 24 de mayo 2025

Aula MagnalISTIC
Campus Universitario de Tafira
Las Palmas de Gran Canaria

precio: 50 € todo el curso completo

(15 € almuerzo del sabado en el centro pastoral;
Si necesitan pernoctar, cenar y desayunar en el
centro pastoral ponte en contacto con nosotros)
Plazas limitadas

Casadelalglesia

C/ Doctor Chil, 17 (Vegueta)

Teléfono 928 319 924

WhatsApp 659 831081
secretariageneral@diocesisdecanarias.org
ingreso/Transferencia:

ES55 0049 18814128 1028 7724

bizum: 04823 (indica tunombre, apellidos y en el concepto: curso de Escucha, acogida y acompaiiamiento.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeHgs7mfuSife

LA ESCUCHA

“LA ESCUCHA
CONTIENE UN
INMENSO PODER
TERAPEUTICO. LA
EXPETRIENCIA
PERMITE CONSTATAR
QUE EL ENCUENTRO
EN LA VERDAD, LA
ESCUCHA SERENA Y
PERSONALIZADA,
SON UNO DE LOS
MEJORES FARMACOS
PARA ALIVIAR EL
SUFRIMIENTO.

JEoBdFPZ4y9zyASpoPTMLxRP3vcg4BiQmQYw/viewform

SECRETARIA GENERAL DE PASTORAL

EL CURSO BASE
DE FORMACION
SOBRE

€scucha

COUNSELING Y

ﬂcom[gaﬂamiento
L DUELO



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeHgs7mfuSlfeJEoBdFPZ4y9zyASpoPTMLxRP3vcg4BiQmQYw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeHgs7mfuSlfeJEoBdFPZ4y9zyASpoPTMLxRP3vcg4BiQmQYw/viewform

CURs0 BASE DE FormacioN:  €SCUCHA, COUNSELLING 'Y ACOMPANAMIENTO €N DUGLO

MODULO1

18 y 19 de octubre de 2024
ACTITUDES Y HABILIDADES DE COUNSELLING

Curso de formacion dirigido a agentes
de pastoral, sacerdotes, vida religiosa,
docentes, catequistas, profesionales vy
estudiantes del ambito sanitario.

CENTRO DE HUMANIZACION

1. Concepto y estilos de relacion de ayuda.

2. La actitud empatica del escucha con el ayudado
3. La actitud de la aceptacién incondicional

4. La autenticidad en la relacion de ayuda

5. Fases del counselling

6. Habilidades MODULO 2
7y 8 febrero 2025
PRACTICAS DE COUNSELLING

« Profundizacion sobre la agudeza empatica

« Profundizacién sobre el concepto de relacion de ayuda y
sus implicaciones sobre el estilo del ayudante

« Actitudes del counselling: empatia, aceptacion
incondicional y autenticidad

Centro de

« Distintas destrezas y habilidades del counselling: iniciar, HUITIEIiIIZ&iCIOﬂ
concluir, confrontar, persuadir, personalizar, etc. dela Salu
« Relaciones transferenciales
o Lacomunicacién en situaciones dificiles -
MODULO 3
28y 29 de marzode 2025 50 horas (Reconocido por la Consejeria
ACOMPANAMIENTO EN EL DUELO de Educacioén del Gobierno de Canarias)

divididas en 4 modulos de 12 horas cada

1. Definicion y conocimientos basicos , .o
uno y dos horas de sintesis final y puesta

2. Definicién del proceso de duelo, desde una visién humanista o
3. Caracteristicas generales del duelo en practica.
4. Caracteristicas del duelo complicado: principales

manifestaciones y criterios de derivacion
5. Abordaje de la pérdida, segun el Modelo Humanizar de

Intervencion en Duelo:
Blogue 1: Entrando en el duelo VIERNES: de 16:00 a 20:00 h.

Bloque 2: Yo ante mi duelo

Bloaue 2 Sintiendo mi duol SABADO: de 10:00 a 14:00 h. y
« Blogue 3: Sintiendo mi duelo : ' ) )
o Bloque 4: Reorganizando capacidades ))) F de15:30a19:30 h.y
« Bloque 5: Recordar y sentir el afecto 2 Horas TRABAJO PERSONAL

Bloque 6: Los otros, mi duelo 'y yo €SCUCHA
Bloque 7: Y ahora quién soy yo ACTIVA




