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   LAS FECHAS  

LA INSCRIPCIÓN  

 EL LUGAR   

EL CURSO BASE 
DE FORMACIÓN
SOBRE 

“LA ESCUCHA
CONTIENE UN

INMENSO PODER
TERAPÉUTICO. LA

EXPETRIENCIA
PERMITE CONSTATAR
QUE EL ENCUENTRO
EN LA VERDAD, LA

ESCUCHA SERENA Y
PERSONALIZADA,
SON UNO DE LOS

MEJORES FÁRMACOS
PARA ALIVIAR EL

SUFRIMIENTO.

SECRETARÍA GENERAL DE PASTORAL 

18 y 19 de octubre de 2024
7 y 8 de febrero de 2025
28 y 29 de marzo de 2025
23 y 24 de mayo 2025

Aula Magna ISTIC
Campus Universitario de Tafira
Las Palmas de Gran Canaria

precio: 50 € todo el curso completo  
(15 € almuerzo del sábado en el centro pastoral;
Si necesitan pernoctar, cenar y desayunar en el
centro pastoral ponte en contacto con nosotros)
Plazas limitadas
Casa de la Iglesia
C/ Doctor Chil,17  (Vegueta)
Teléfono 928 319 924
WhatsApp 659 831 081
secretariageneral@diocesisdecanarias.org
ingreso/Transferencia: 
ES55 0049 1881 4128 1028 7724
bizum: 04823 

 LA ESCUCHA

MÓDULO 4
23 y 24 de mayo de 2025

PRÁCTICAS DE DUELO 

Puesta en práctica de las distintas estrategias y habilidades
necesarias para el abordaje del duelo en sus diferentes
complejidades:

         - Duelo cronificado, remarcado con dependencias, etc.
Manejo emocional del duelo:

         - Duelo y culpa
         - Duelo y rabia

Aplicación práctica de estrategias de intervención en duelo
desde el Modelo Humanizar

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeHgs7mfuSlfe
JEoBdFPZ4y9zyASpoPTMLxRP3vcg4BiQmQYw/viewform

(indica tu nombre, apellidos y en el concepto: curso de Escucha, acogida y acompañamiento.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeHgs7mfuSlfeJEoBdFPZ4y9zyASpoPTMLxRP3vcg4BiQmQYw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeHgs7mfuSlfeJEoBdFPZ4y9zyASpoPTMLxRP3vcg4BiQmQYw/viewform


ACTITUDES Y HABILIDADES DE COUNSELLING 

 1. Concepto y estilos de relación de ayuda.
 2. La actitud empática del escucha con el ayudado
 3. La actitud de la aceptación incondicional
 4. La autenticidad en la relación de ayuda
 5. Fases del counselling
 6. Habilidades

DESTINADO:

PRÁCTICAS DE COUNSELLING 

Profundización sobre la agudeza empática
Profundización sobre el concepto de relación de ayuda y
sus implicaciones sobre el estilo del ayudante 
Actitudes del counselling: empatía, aceptación
incondicional y autenticidad 
Distintas destrezas y habilidades del counselling: iniciar,
concluir, confrontar, persuadir, personalizar, etc. 
Relaciones transferenciales
La comunicación en situaciones difíciles

 CURSO BASE DE FORMACIÓN: ESCUCHA, COUNSELLING    Y ACOMPAÑAMIENTO EN DUELO

 MÓDULO 2
 7 y  8 febrero 2025 

 MODULO 1
 18 y 19 de octubre de 2024

MÓDULO 3
28 y 29 de marzo de 2025
ACOMPAÑAMIENTO EN EL DUELO

 Definición y conocimientos básicos1.
 Definición del proceso de duelo, desde una visión humanista2.
 Características generales del duelo3.
 Características del duelo complicado: principales
manifestaciones y criterios de derivación

4.

 Abordaje de la pérdida, según el Modelo Humanizar de
Intervención en Duelo:

5.

Bloque 1: Entrando en el duelo
Bloque 2: Yo ante mi duelo
Bloque 3: Sintiendo mi duelo
Bloque 4: Reorganizando capacidades
Bloque 5: Recordar y sentir el afecto
Bloque 6: Los otros, mi duelo y yo
Bloque 7: Y ahora quién soy yo

Curso de formación dirigido a agentes
de pastoral, sacerdotes, vida religiosa,
docentes, catequistas, profesionales  y
estudiantes del ámbito sanitario.

IMPARTIDO POR:

CENTRO DE HUMANIZACIÓN

LA DURACIÓN:

50 horas (Reconocido por la Consejería
de Educación del Gobierno de Canarias) 
divididas en 4 módulos de 12 horas cada
uno y dos horas de síntesis final  y puesta  
en práctica.

EL HORARIO:

VIERNES: de 16:00 a 20:00 h.
SÁBADO: de 10:00 a 14:00 h. y
de 15:30 a 19:30 h. y 
2 Horas TRABAJO PERSONAL

E S C U C H A
A C T I V A


